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COMUNE DI PAULILATINO 
Provincia di Oristano 

Viale della Libertà N° 33 – C. F. 00072980956 

SETTORE SOCIO - CULTURALE  

 

 

AVVISO PUBBLICO 

 
“MI PRENDO CURA” 

MISURA COMPLEMENTARE AL PROGRAMMA "RITORNARE A CASA PLUS" 

 

Visto l’art. 6, comma 9, della Legge Regionale della RAS n. 17 del 22 novembre 2021, l’art. 11, comma 5, 

della legge regionale 12 dicembre 2022, n. 22, l'art. 5, comma 10, della legge regionale 21 febbraio 2023, 

n. 1 e richiamata la Deliberazione della Giunta Regionale n.67/24 del 23/12/2025 di approvazione delle 

linee di indirizzo 2026/2027 del programma “MI PRENDO CURA”. 

 

IL RESPONSABILE DEL SETTORE SOCIO – CULTURALE 

 

RENDE NOTO 

In ottemperanza alla propria Determinazione n. 68 del 12.06.2026, che i soggetti in possesso dei requisiti di 

cui al presente bando potranno presentare domanda per la misura regionale denominata “Mi prendo cura” 

– Annualità 2026, ai sensi della Legge Regionale n. 17 del 22.11.2021 e delle Delibere di Giunta Regionale 

della RAS n. 48/46 del 2021, n. 12/17 del 2022, n. 10/28 del 2023 e n. 67/24 del 2025. 

 

ART. 1 - Oggetto del bando  

La misura, disposta dalla Regione è finalizzata ad ampliare la risposta assistenziale a favore delle persone 

con disabilità gravissime e complementare al Programma “Ritornare a casa PLUS”, e consiste 

nell’erogazione di un contributo economico che consenta, ai beneficiari di tale programma, di affrontare 

bisogni che non trovano risposta nelle ordinarie misure sanitarie e sociali. 

 

ART. 2 - Beneficiari  

Il programma regionale in oggetto è destinato ai cittadini residenti nel Comune di Paulilatino che:  

- siano beneficiari del Programma “Ritornare a casa Plus” attivo nell’anno 2026, che presentino 

regolare richiesta nel corso dell’anno 2026, indipendentemente dal livello di intensità assistenziale 

presentato e riconosciuto; 

- che avendo presentato domanda di attivazione di un nuovo progetto "Ritornare a casa Plus" 

formalmente acquisita dall’ambito di riferimento, siano in attesa da oltre trenta giorni per la sua 

attivazione. 
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ART. 3 - Importo e durata del contributo per nucleo familiare 

Per ogni beneficiario l’importo annuale massimo del contributo ammonta ad € 2.000,00 una tantum per 

l'intera annualità. Tale importo può essere integrato di ulteriori euro 1.000,00 a favore dei beneficiari 

affetti da Sclerosi laterale amiotrofica (SLA) e sclerosi, nei limiti delle risorse espressamente dedicate e 

trasferite dalla RAS. 

Qualora le richieste ammesse al contributo superino la dotazione finanziaria assegnata al Comune, si 

procederà con la riduzione proporzionale dell’importo attribuito a ciascun beneficiario. 

Il finanziamento riconoscibile dovrà essere rapportato alla situazione economica del beneficiario in ragione 

delle soglie ISEE socio-sanitario di seguito riportate: 

SCAGLIONI ISEE DECURTAZIONE DEL FINANZIAMENTO 

Fino a € 15.000,00 zero 

Da € 15.001 ,00 a € 25.000,00 5% 

Da € 25.001 ,00 a € 35.000,00 10% 

Da € 35.001 ,00 a € 40.000,00 25% 

Da € 40.001 ,00 a € 50.000,00 35% 

Da € 50.001 ,00 a € 60.000,00 50% 

Da € 60.001 ,00 a € 80.000,00 65% 

Oltre € 80.000,00 di ISEE 80% 

Qualora le istanze presentate superino la dotazione finanziaria assegnata al Comune di Paulilatino, sarà 

applicata una riduzione proporzionale dell’importo attribuito a ciascun beneficiario. 

Si precisa che, tra le sopracitate spese, saranno rimborsabili solo quelle effettuate dal beneficiario nel 

periodo che segue l’attivazione del progetto “Ritornare a casa Plus”. 

Inoltre, non saranno rimborsabili le spese sostenute dal beneficiario del progetto nei periodi di ricovero 

ospedaliero o presso strutture residenziali. 

 

ART. 4 - Tipologie di intervento 

Il contributo dovrà essere utilizzato per il rimborso delle spese sostenute per una delle seguenti tipologie di 

intervento: 

1. per l’acquisizione di medicinali, ausili e protesi che non siano soddisfatti dal Servizio Sanitario 

Regionale o non siano forniti in maniera sufficiente; 

2. per l’acquisione di forniture di energia elettrica e di riscaldamento che non trovino copertura tra le 

tradizionali misure a favore dei non abbienti, a favore dei beneficiari di un progetto “Ritornare a 

casa Plus” attivo nel 2026 che ne facciano richiesta nel corso dell’anno 2026; 

3. per l'acquisizione di servizi professionali di assistenza alla persona a favore di coloro che, avendo 

presentato domanda di attivazione di un nuovo progetto "Ritornare a casa plus" formalmente 

acquisita dall’ambito di riferimento, siano in attesa da oltre trenta giorni per la sua attivazione. 



Allegato alla Determinazione Settore Socio – Assistenziale - N. 68 del 12.06.2026 
 

AVVISO PUBBLICO “MI PRENDO CURA” ANNO 2026 

                                                                                                          

 
 protocollo@comune.paulilatino.or.it     0785/55623 -   PEC: protocollo@pec.comune.paulilatino.or.it             3 di 3                                                                                            

 

 

ART. 5 Modalità e termini per la presentazione della domanda 

➢ L’istanza/autocertificazione per l’ammissione al programma “Mi prendo cura” redata utilizzando 

l’apposito modello allegato, deve essere presentata al Comune di Paulilatino dal 15.06.2026 al 

30.11.2026 (data perentoria) secondo una delle seguenti modalità: 

- tramite PEC all'indirizzo protocollo@pec.comune.paulilatino.or.it  in formato pdf, non verranno 

ammesse istanze presentate in formato immagine (fotografie singole scattate con smartphone o 

altra simile strumentazione). Nell’oggetto della PEC dovrà essere riportata la seguente dicitura: 

“Istanza per l’ammissione al programma Mi prendo Cura per _______________ (indicare il nome 

e cognome del beneficiario)”; 

- tramite e-mail all’indirizzo protocollo@comune.paulilatino.or.it in formato pdf, non verranno 

ammesse istanze presentate in formato immagine (fotografie singole scattate con smartphone o 

altra simile strumentazione). Nell’oggetto della PEC dovrà essere riportata la seguente dicitura: 

“Istanza per l’ammissione al programma Mi prendo Cura per _______________ (indicare il nome e 

cognome del beneficiario); 

- consegna a mano, presso l’ufficio protocollo del Comune di Paulilatino dal lunedì al venerdì dalle 

ore 8.30 alle ore 13.30.  

➢ L’istanza/autocertificazione dovrà essere corredata dei seguenti documenti:  

- copia del documento di identità e tessera sanitaria del beneficiario e di chi presenta l’istanza (se 

diverso dal beneficiario) in corso di validità; 

- Eventuale copia del decreto di nomina di tutore/amministratore di sostegno; 

- Dichiarazione sostitutiva di certificazione (allegato A) attestante le spese di cui si chiede il rimborso 

con la presente richiesta, sostenute nell’anno 2026; 

- Copia delle pezze giustificative (fatture, scontrini parlanti, ricevute fiscali) attestanti le spese 

sostenute nell’anno 2026 relative a:  

1. fornitura di energia elettrica e riscaldamento; 

2. fornitura di medicinali, ausili e protesi, non coperte dal Servizio Sanitario Nazionale e/o da 

altre misure (es: home care ecc.);  

3. acquisizione di servizi professionali di assistenza alla persona attivati nelle more 

dell'attuazione del programma regionale "Ritornare a casa plus”. 

Il beneficiario della misura “Mi prendo Cura”, al fine di ottenere il rimborso delle spese di cui sopra, dovrà 

presentare la certificazione (allegato A) secondo le seguenti scadenze:  

➢ 1° richiesta entro il 31.01.2027: per le spese sostenute dal 01.01.2026 (o dalla data di attivazione 

del progetto “Ritornare a casa Plus” nel caso di nuova attivazione nell’anno 2026) al 30.06.2026; 

non verranno ammesse al rimborso le spese sostenute prima dell’attivazione dell’intervento 

Ritornare a casa PLUS. 

➢ 2° richiesta entro il 31.01.2027: per le spese sostenute dal 01.07.2026 al 31.12.2026. 
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ART. 6 – Istruttoria ed erogazione dei contributi  

Saranno effettuati i controlli relativamente alla veridicità delle dichiarazioni rese. Verrà data 

comunicazione dell’esito dell’istruttoria a ciascun richiedente e in caso di esito positivo il rimborso sarà 

liquidato secondo le modalità da esso indicate in sede di istanza, entro massimo 30 giorni dalla 

presentazione della certificazione allegato A se corredata correttamente di tutta la documentazione 

richiesta. Si precisa che la certificazione e la documentazione allegata (scontrini, fatture ecc.) dovranno 

essere presentate in formato pdf, se inviate per mezzo di pec o e–mail, non verranno ammesse 

certificazioni presentate in formato immagine (fotografie singole scattate con smartphone o altra 

simile strumentazione). 

 

ART. 7 - Responsabile del procedimento 

Il Responsabile del Procedimento è la Dott.ssa Loredana Murgia, a cui potranno essere  richiesti chiarimenti 

e informazioni nei giorni Lunedì e Mercoledì dalle ore 8.30 alle ore 12.00 e dalle ore 15.30 alle ore 17.00. 

 

ART. 8 – Pubblicità 

Il presente avviso sarà pubblicato unitamente al modello di istanza/autocertificazione e alla dichiarazione 

sostitutiva di certificazione allegato A, nella home page del sito istituzionale dell’Ente.  

I beneficiari del Programma “Ritornare a casa Plus”, attualmente in carico al servizio sociale comunale, 

verranno informati direttamente del programma oggetto del presente bando.  

 

ART. 9 - Trattamento di dati personali  

I dati personali raccolti nell’ambito della procedura cui si riferisce il presente atto saranno trattati secondo 

quanto disposto dall’allegato “Informativa ai sensi dell’art. 13 del Regolamento europeo 679/2016 cui si 

rimanda integralmente.  

 

ART. 10 - Norme di rinvio  

Per quanto non espressamente previsto nel presente Avviso Pubblico si rinvia a quanto disposto dalle leggi 

vigenti e dalle disposizioni regionali. 

 

Allegati:  

- Modulo Istanza/Autocertificazione; 

- Dichiarazione sostitutiva di certificazione allegato A; 

- Informativa sul trattamento dei dati personali. 

Il Responsabile del Settore Socio – Culturale 

Dott.ssa Valeria Pinna 
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